
2018년도 제 1차 약사위원회 통과신약

구분 약효분류 약품명/성분명/제조사 보험수가 적응증 용법,용량 심의결과

정기
마취제
(국소&전
신)

태준 리도카인비스코스 2% 액 (15ml/포)
lidocaine HCl hydrate 2.13g/100㎖

태준

(전문)
\615/15ml/포

원내/외 승인

정기 지사제

람노스 캡슐 500mg

Lactobacillus casei variety rhamnosus
freeze-dried culture 500mg

한화

일반, 비보험
(\180/cap)

장내균총의 정상화에 의한 정장 및 설사증상의 개선.

성인
250mg : 1일 2-8캡슐
500mg : 1일 1-4캡슐

*개봉후 1개월이내 사용(포장규격:30's, 90's)

원내/외 승인

정기
인슐린 제
제

리조덱 플렉스터치 주 100IU/mL (3ml/카
트리지)

Insulin aspart 30unit, Insulin degludec
70unit

노보 노디스크

(전문)
\16,876/3ml/카트리지

원외 승인

정기
인슐린 제
제/ 항당
뇨병제

솔리쿠아펜 주 (10-40)
3ml/펜

lixisenatide 0.05㎎, insulin glargine,
recombinant 3.6378㎎

사노피

(전문)
\39,501/3ml/펜

성인 제2형 당뇨병 환자의 혈당 조절
- 메트포르민과 다른 경구 혈당강하제병용 투여 이후 혈
당조절효과가 불충분한 경우 이 약과 메트포르민을 병용
투여
- 기저 인슐린 단독 투여 이후 혈당조절효과가 불충분한
경우 이 약 투여
- 기저인슐린과 메트포르민 병용 투여 이후 혈당조절이
불충분한 경우 이 약과 메트포르민을 병용 투여

 - (10-40) 펜의 하루 최대 용량은 40단위, (30-60) 펜의 하루
최대 용량은 60단위.
 - 이 약 투여 전에 메트포르민 외의 기저 인슐린 또는 경구
혈당 강하제 투여 중단.
 - 시작 용량은 이전의 항 당뇨병 치료를 근거로 하며, 릭시
세나티드의 권장 시작 용량 최대 10 μg.
 - 용법: 1일 1회, 매일 같은 식사 전 1시간 이내에 피하주사
(복부, 삼각근, 대퇴부 내에서 돌아가며)

원외 승인

정기
고혈압치
료제

아모잘탄 플러스 정
5/50/12.5mg,5/100/12.5mg
5/100/25mg

amlodipine/ losartan/ chlorthalidone

한미

(전문)
\974/5/100/12.5mg
\988/5/100/25mg
\813/5/50/12.5mg

암로디핀과 로사르탄의 복합요법으로 혈압이 적절하게 조
절되지 않는 본태성 고혈압

1일 1회 1정, 식사와 관계없이 가능하면 매일 같은 시간(예 :
아침)에 복용

원외 승인

정기
기타 항고
혈압제

엑스원 정 10/160mg, 5/160mg, 5/80mg

amlodipine/ valsartan

씨제이헬스케어주식회사

(전문)
\1,021/10/160mg
\976/5/160mg
\732/5/80mg

암로디핀 또는 발사르탄 단독요법으로 혈압이 적절하게
조절되지 않는 본태성 고혈압.

1일 1회 1정. 본제 투여 전 개개의 성분(암로디핀 또는 발사
르탄)으로 용량 조절 권장.

원외 승인

이비인후과 영역(구강·인두 점막의 자극, 염증시 국소마취), 치과 영역(X-선 촬영 또는 치과 인상시의 구역 억제).
- 성인: 1회 최대 4.5mg/kg, 총 최대 300mg(15ml). 구강·인두 점막 자극, 염증 대증요법으로 300mg(15ml). 3시간 이내
재사용 불가, 1일 최대 7회.
- 구강사용 시 이 약을 머금은 후 뱉으며 인후 사용 시 이 약을 머금은 후 연하시킬수 있다.

만 2세 이상의 당뇨병 치료

· 복벽, 상완, 허벅지에 피하 주사, 주사부위는 동일 부위 내에서 위치 변경.
· 제2형 당뇨병: 1일 식사와 함께 10단위, 이후 개별 용량 조절.
· 제1형 당뇨병: 1일 1회 식사와 함께 총 하루 인슐린 요구량의 60~70%, 나머지 식사시 단시간형/속효성 인슐린 투여.
이후 개별 용량 조절.
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정기
구강/인후
제제

카미스타드-엔 겔
lidocaine HCl hydrate 20㎎, chamomilla
tinc. (1:4.5) 185㎎

Stada/검인약품

비보험, 일반(\13,000/통)
다음 질환에 의한 염증의 완화 : 경증의 구내염(입안염) 및
잇몸염

12세 이상 청소년 및 성인 : 1일 3회, 1회 약 0.5cm를 염증이
있는 부위에 바르고 부드럽게 문지른다.

원외 승인

재사용
식욕촉진
제

대원초산메게스테롤 현탁액 400mg/10ml

megesterol acetate

대원제약

(전문)
\1,680/포

암, AIDS 환자의 시기욕부진, 악액질, 원인불명의 현저한
체중감소

1일 1포~2포 원내/외 승인


